关于开展2026年学生宿舍文化节活动的通知

各二级学院：
为进一步丰富校园文化生活，营造整洁文明、积极向上的宿舍文化氛围，培养学生良好的生活习惯与集体荣誉感，结合卫生考核、文化创意、心理健康教育工作要求，全面提升我校学生宿舍建设水平，经研究，决定开展以“寓见青春，宿造美好”为主题的2026年学生宿舍文化节暨“你的边界，我的空间”心理健康主题实践活动。现将有关事项通知如下：
一、活动组织
本次活动由学生处主办，一站式“弘毅”社区承办，心理健康教育与咨询中心、各二级学院协办。
二、活动时间
2026年3月26日—5月25日
三、活动对象
全体在校学生宿舍
四、活动内容及安排
本次活动分四个阶段有序推进：
（一）基础建设阶段（3月26日—4月22日）
核心任务为规范宿舍卫生、安全管理与人际关系建设，具体安排如下：
	时间
	任务内容
	责任单位
	输出成果

	3月27日19:00
	组织全体学生观看省教育厅“宿舍共处平衡指南”公开课
	心理中心、各学院
	观看记录（截图）

	3月30日-4月8日
	对照《文明宿舍考核办法》优秀标准开展卫生全覆盖排查
	各学院
	卫生问题台账（含整改建议）

	4月9日-4月15日
	卫生整改，学院每日抽查，重点宿舍“一对一”指导
	各学院、宿舍长
	整改后卫生合格率100%、优秀率≥60%

	4月9日-4月15日
	安全隐患排查（大功率电器、私拉电线等），建立动态台账，销号管理
	学生处、各学院
	安全隐患整改完成率100%

	4月9日-4月15日
	宿舍“边界与连接”主题讨论，梳理相处问题，填写《宿舍人际问题清单》
	各宿舍
	《宿舍人际问题清单》《讨论记录》

	4月16日-4月22日
	重点宿舍辅导，辅导员/心理教师对接台账宿舍，提供沟通技巧指导
	心理中心、各学院
	辅导记录、问题解决案例


（二）文化创意阶段（4月11日—4月30日）
核心任务为打造特色宿舍文化，强化人际智慧，各学院组织学生参与以下四类活动：
	活动名称
	内容要求
	提交时间
	责任单位

	宿舍文化布置大赛
	结合专业特色布置（整洁+创意+实用，不违规），提交3张布置照片+100字设计说明
	4月20日前
	各宿舍→学院初评→弘毅社区终评

	文明标语/安全提示语征集
	原创标语（20字以内，体现文明/安全主题）
	4月25日前
	学生→学院筛选→心理中心汇总

	短视频创作大赛
	主题“我的宿舍生活”（时长1-3分钟，展现温馨/文明/团结）
	4月25日前
	各宿舍→学院推荐→弘毅社区→校新媒体展播

	“宿舍相处金点子”征集
	实用技巧（处理矛盾、平衡空间等，200字以内）
	4月30日前
	学生→学院筛选→心理中心→汇编《共处指南》


各学院推荐作品名额根据各学院宿舍数量占比分配，原则上每100间宿舍推荐不少于5份作品。
（三）风采展示阶段（5月6日—5月15日）
核心任务为成果可视化，发挥示范引领作用，具体安排如下：
	活动内容
	具体安排
	责任单位

	优秀宿舍开放日
	5月11-12日，开放20个“最美创意宿舍”，各学院组织学生参观（每日下午，具体时间另行通知）
	弘毅社区、各学院

	宿舍技能挑战赛
	5月12日：叠被子（3分钟/人）、物品收纳（5分钟/组），现场评分颁奖
	学生处、弘毅社区

	文化成果展
	5月11-15日：广场设展区（图片+视频+实物），同步线上（学校公众号）展示
	团委、弘毅社区


（四）总结表彰阶段（5月16日—5月25日）
核心任务为综合评定，固化活动成果：
1. 评定标准（总分100分）：卫生考核占40%（基础阶段卫生优秀率+日常检查成绩）、活动参与占30%（文化创意阶段活动参与度+作品质量）、特色成果占30%（技能赛/开放日表现+心理健康主题成果）。
2. 表彰大会：5月26日举行，颁发证书及奖品，优秀宿舍代表分享经验。
3. 成果固化：汇编《优秀宿舍建设案例集》《宿舍共处指南》，发放至各宿舍。
五、奖项设置
	奖项名称
	数量
	奖励内容

	校级“文明宿舍”
	150个
	荣誉证书+定制宿舍文创礼包（价值80元/份）

	“最美创意宿舍”
	20个
	荣誉证书+创意布置基金（150元/宿舍）

	“和谐共处示范宿舍”
	20个
	荣誉证书+心理健康主题书籍

	优秀组织学院
	3个
	荣誉奖牌+活动经费补贴（1000元/学院）


六、工作要求
1. 高度重视，精心组织。各学院要指定1名学生工作负责人专项负责此项工作，广泛宣传发动，确保活动覆盖全体学生宿舍。
2. 压实责任，有序推进。各学院每周提交活动进展表（含参与率、问题台账），每周在学院公众号发表1篇活动专题报道。
3. 严格把关，按时报送。弘毅社区统一收集各阶段材料（4月20日、30日、5月15日为截止点），逾期不予受理。
4. 强化保障，确保安全。学生处牵头制定活动突发情况处置预案，明确卫生整改学生不配合处置流程、集体活动安全保障方案、作品评选争议申诉渠道等。
七、其他事项
1. 活动相关附件（《文明宿舍评选办法》《宿舍人际问题清单》等）已上传至学生处网站及党总支书记工作群，请各学院自行下载使用。
2. 本次活动所有参赛及提交的作品（含照片、视频、文字标语等），学校拥有非商业性使用权，可用于校园文化宣传、成果汇编、线上线下展示等场景，作者享有署名权。
3. 各学院需做好活动过程性资料的收集与存档，包括活动宣传海报、学生参与签到表、阶段性总结等，于5月28日前统一提交至一站式“弘毅”社区存档备查。
4. 活动期间如遇不可抗力因素（如极端天气、疫情防控等）需调整活动时间或形式，学校将通过学生工作群及时发布通知，请各学院密切关注并做好学生沟通工作。
5. 活动中涉及的各项奖励将在表彰大会后10个工作日内发放至各学院，由学院统一组织领取并分发至获奖宿舍及个人。
[bookmark: _GoBack]6. 活动咨询：学生处 郭红胜老师，联系电话：18939260028；一站式“弘毅”社区 王寅珂老师，联系电话：13017654781。




学生处
2026年4月1日
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