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——郑州电子信息职业技术学院辅导员付笑笑
“最美高校辅导员”事迹材料

付笑笑，女，本科毕业于商丘师范学院，现任郑州电子信息职业技术学院土木工程学院辅导员。她目前承担4个班级共168名学生的日常教育、管理与服务重任。秉持“以生为本、育人于心”的信条，她将立德树人作为根本任务，扎根思政教育、学风建设、就业指导、心理帮扶与党团建设一线，用爱心、耐心与责任心为每一位学生的成长保驾护航。六年间，她先后荣获省级先进个人、校级优秀辅导员等多项荣誉称号；所带班级屡创佳绩，多次获评省级先进班集体、校级优秀班集体，用实际行动在平凡的岗位上书写着新时代高校辅导员的育人答卷。
一、坚守育人初心，筑牢思想引领根基
（一）思想引领有高度
付笑笑将政治引领置于首位，打破传统思政教育的刻板框架，运用青年喜闻乐见的话语体系与方式，将党的创新理论与时代故事融入日常交流、主题班会与社会实践。她推动思政教育入脑入心，引导学生树立正确的“三观”，厚植家国情怀，让理想信念在潜移默化中生根发芽。
（二）学风建设有力度
坚持“抓两头、带中间”的工作方法，建立健全学风建设各项机制，强化过程督导与考核，针对不同年级、不同学业基础的学生实施分类指导，着力营造比学赶超、勤学善思、求真务实的优良学风，让学习成为学生校园生活的主旋律。
（三）关爱服务有温度
坚持“一个都不能少”的育人理念，对家庭经济困难、心理困扰、学业滞后、就业迷茫等特殊群体学生建立一人一档、一生一策，实现全程跟踪、精准帮扶，用暖心的服务、贴心的关怀解决学生的实际困难，让每一位学生都能感受到学校的温暖和老师的关爱。
（四）实践育人有深度
紧扣土木工程专业实践性强的特点，坚持“以赛促学、以行践知”，积极搭建实践育人平台，引导学生走出课堂、走进工地、走入社会，在专业实践、学科竞赛、志愿服务中长本领、增才干、显担当，培养学生的实践能力和创新精神。
二、深耕学风建设，助力学生成长成才
学风是学校的灵魂，更是学生成长的基石。付笑笑将学风建设作为核心工作，构建起“全员参与、全程管控、全面提升”的长效机制，让优良学风成为学生群体的鲜明标识。
（一）分层施策，精准引导学业成长
针对土木工程专业大一、大二学生的不同需求，她实施分层分类的引导策略。
•大一阶段，重点抓好入学适应、专业认知与学习习惯养成。通过优秀学长经验分享、专业讲座等形式，帮助学生快速融入大学生活，破除专业迷茫，树立明确目标，养成良好的学习习惯。
•大二阶段，聚焦学业提升、科研创新与学科竞赛。她鼓励学生走出“舒适区”，积极参与科研项目与技能竞赛，激发专业兴趣与创新思维，显著提升了学生的专业核心竞争力。
（二）精准帮扶，助力学业“后进”转“先进”
为破解学业困难问题，付笑笑建立了完善的学业预警与帮扶机制。她通过课堂考勤、成绩分析、教师反馈等多渠道精准识别问题学生，建立专门台账，实施“一对一”精准辅导。同时，她联合专业课教师、学生党员与学习标兵组建学业帮扶小组，制定个性化计划，开展常态化课后辅导与自习督导。六年来，她带领的学业帮扶小组成功帮助数百名学业困难学生摆脱困境，许多学生从“后进者”转变为“进步生”，形成了“互帮互助、共同进步”的良好生态。
（三）成效显著，桃李芬芳结硕果
在付笑笑的悉心培育和不懈努力下，所带班级始终保持着班风正、学风浓的良好态势，学生的学业成绩、专业能力和综合素质稳步提升。2022年，在全省教育系统“两创两争”活动中，其所带的20级建筑工程技术02班凭借优异的表现被评为“省级先进集体”，她本人也获评“省级先进个人”；2025年9月，23级建筑工程技术01班又荣获“省级优秀班集体”称号，此外还有10余个班级获评校级先进班集体。她本人也因在学风建设和学生管理工作中的突出表现，6次被评为校级优秀辅导员，用实打实的成绩诠释了学风建设的育人成效。
三、暖心守护，做学生成长的“贴心人”
付笑笑坚信，教育是一场温暖的陪伴。她以真心换真心，做学生最信赖的“贴心人”，为学生的成长保驾护航。
（一）深入一线，做学生的“暖心管家”
她养成了“泡宿舍、进课堂”的工作习惯，时刻掌握学生思想动态与生活状况。面对家庭经济困难学生，她耐心指导其申请助学金、奖学金，确保政策红利精准落地。面对心理困扰的学生，她坚持专业倾听与科学疏导，陪伴学生度过情绪低谷；对于严重心理危机，她迅速启动干预机制，联动心理咨询中心与家长，制定跟踪方案，成功化解多起危机，帮助学生重拾信心。
（二）守护安全，做学生的“坚强后盾”
她始终将学生安全放在首位，建立留校学生台账，严格落实节假日报平安制度，确保学生动态随时掌握。面对学生生病、突发状况等问题，她总是第一时间响应、处理，随叫随到。她的无私付出，让学生感受到了家人般的温暖，被亲切地称为“笑笑姐”“暖心辅导员”。
四、守正创新，做专业精进的“奋斗者”
辅导员是学生成长路上的引路人，自身的专业能力和职业素养直接决定着育人工作的质量。付笑笑深知，只有不断加强自身学习，提升专业化、职业化水平，才能更好地适应新时代学生工作的要求，为学生提供更优质的指导和服务。因此，在繁忙的日常工作之余，她始终保持着学习的热情和进取的心态，坚持理论学习与业务提升并重，不断给自己“充电赋能”。
她积极参加学校和上级部门组织的各类培训和竞赛，包括辅导员素质能力大赛、心理健康教育培训、就业指导培训、思政工作研讨会等，在培训和竞赛中学习先进的工作理念、方法和经验，不断拓宽自己的工作视野，提升自己的思政教育能力、心理辅导能力、就业指导能力和应急处理能力。
作为一名辅导员，付笑笑的工作没有固定的上下班时间，加班加点是常态。学生的事情不分大小，只要学生有需要，她总是随叫随到、有难随帮、有惑随答。无论是深夜接到学生的求助电话，还是周末牺牲休息时间为学生解决问题，她都毫无怨言。她用脚步丈量着辅导员的责任，走遍了学生宿舍的每一个角落；用真心守护着学生的成长，回应着学生的每一个诉求；用坚守诠释着教育的担当，在平凡的岗位上默默付出。六年来，她始终保持着饱满的工作热情和务实的工作作风，不断探索学生工作的新思路、新方法，在守正创新中提升工作实效，努力成为一名让学生满意、让学校放心的优秀辅导员
五、总结与展望
六年风雨兼程，六年初心如磐。从初入辅导员岗位的青涩新手，到如今独当一面的成熟骨干；从简单的日常学生管理，到精准化、个性化的育人服务，六年来，付笑笑始终坚守在辅导员工作一线，以师者匠心守护着每一位学生的青春梦想，以教育初心践行着立德树人的神圣使命。在这六年里，她没有惊天动地的壮举，只有润物无声的坚守，把每一件平凡的小事做到极致；她没有耀眼夺目的光环，只有桃李芬芳的幸福，见证着每一位学生的成长与蜕变，享受着桃李芬芳的职业幸福。
展望未来，付笑笑表示，她将继续牢记立德树人根本任务，以爱为桥，搭建沟通连心桥；以智为翼，助力学生展翅高飞；以德为范，树立言传身教的榜样。她将在思想政治教育上再下功夫，在学风建设上再出实招，在精准服务上再添温度，在实践育人上再拓深度，始终做学生青春路上最忠实的同行者与守护者。
